
 

 

健康と安全だより 

 

歳末交通安全指導を行いました。 

 

 

令和７年 1月号  

保育園コスモス 

お薬について 

☆9月～１２月に確認された感染症は以下の通りです。 

安全と健康だより 11月号は都合によりお休みしました。 

新年、あけましておめでとうございます。本格的な寒さが、新しい 1年の始まりを感じさせますね。

この時期は空気が乾燥しやすく、子どもたちの体調の変化が心配です。園でも子どもたちの体調に留

意し、健康に過ごせるよう見守っていきたいと思います。 

流行性耳下腺炎（おたふく風邪）1人、流行性結膜炎 1人、ヘルパンギーナ 3人、マイコプラズ

マ肺炎 1人、溶連菌感染症 1人手足口病 2人、アデノウイルス感染症 2人、RSウイルス感染症

1人、りんご病 1人、インフルエンザ 2人 でした。 

12月 23日～12月 26日の期間は歳末交通安全週間として園の職員が駐車場や保育園入口に立ち、登

降園時に安全に歩行できるよう声掛けを行いました。 

安全の為に守っていただきたいことは①駐車場から保育園、保

育園から駐車場までは保護者と子どもで手を繋いで歩く②車道

側は大人が歩く、この 2つです。保護者や園児の皆さんと「お

はよう」「さようなら」など挨拶を交わしながら、安全のための

声掛けを行いました。年末の気ぜわしい時期ではありましたが、

お陰様で無事に新年を迎えることができました。2025年も安

全に気を配りながら保育園生活を送っていきましょう。 

薬を飲まなくてはいけないほど体調の悪いお子さんは、基本的には

園をお休みになり、家庭保育にて療養されるのが望ましいです。 

しかし、やむを得ず保育園での与薬が必要な場合、主治医が必要と判断した場合のみ、処方薬をお預

かりします。座薬、眼薬、外用薬は原則として扱いませんが、必要な方は都度ご相談ください。 

気管支拡張剤の張り薬について；風邪や喘息で息苦しさを改善するために気管支拡張剤の張り薬（ホ

クナリンテープやツロブテロール）が処方されることがあります。貼り薬には必ず名前を記入し、

登園時に張った部位を必ず口頭でお伝えください。お薬ですので、「与薬依頼票」に記入してくださ

い。一度剥がれると貼りなおすのが難しいことがあるのでご了承ください。また、保育園でお預か

りして新たに貼り付けることはできません。 


