
 

 

健康と安全だより 

令和６年度 避難訓練計画 

 

令和 6年 5月号  

保育園コスモス 

☆4月のほけん☆ 

ＲSウイルス感染症 8名、突発性発疹 1名が罹りました。 

☆歯科健診・内科健診のお知らせ☆ 

4月 11日（木）12：15 内科健診 

5月 30日（水）10：00 歯科健診 

7月 18日（木）尿検査（3歳児以上のクラスのみ） 

10月３１日（木）12：15 内科健診 

毎月第一火曜日に身長体重測定を行います。 

コドモンで見ることができるのでご確認ください。 

◎健康診断（歯科・内科健診）は必ず受診が必要です。 

できるだけお休みされないようお願い致します。 

◎内科健診の際は、着脱しやすい服装でお願いしま

す。健康面で気になることがある場合は、事前に担任

までお知らせください。 

新年度がスタートして早くも1ヶ月がたちました。新年度の疲れから体調を崩しやすい時期でもあります。

体調管理に気を付けて過ごしていきましょう。今年度も内科・歯科健診にて健康管理を行います。また、避

難訓練を計画的に取り入れて安全を意識して過ごしてまいります。 

【4月火災】避難経路を知ろう！ 

【5月交通安全】厚木警察による交通安全指導 

【6月大雨洪水】大雨だ！グランレーヴ厚木まで避難しよう！ 

【7月地震】大地震発生を想定した園児引き渡し訓練 

【8月火災】調乳室から出火！低い姿勢で避難しよう 

【9月地震】園外活動時に地震が起きたらどうする？ 

【10月火災】マンション 3階で火災発生 

【11月不審者】「いかのおすし」で身を守ろう 

【12月地震】安全に園外に避難しよう 

【1月火災】医務室から出火！慌てないで避難しよう 

【2月交通安全】横断歩道の渡り方テスト 

【3月火災】消防士さんのお話しを聞いてみよう！ 

今年度も健康と安全に気を配りながら、健やかに過ごしていきたいですね。 

☆嘱託医さんの紹介☆ 

内科；黄金井形成外科小児

科クリニック 

046-248-7777 

歯科；たけばやし歯科医院 

046-224-2264 

引渡し訓練 

保護者の皆さまは園児を 

お迎えに来てください。 

 

日付；7月 11日（木） 

時間；14：30 

場所；愛名青少年広場 


