
6日（土）懇談会 

8日（月）避難訓練 

10日（水）お弁当の日 

12日 (金) 身体測定 

16日（火）わらべうた 

18日（木）リトミック 

19日（金）事務長と遊ぼう 

22日（月）絵画教室 

23日（火）歯磨き指導 

24日（水）誕生会 

25日（木）歯科健診 

26日（金）和太鼓 

 

※行事は予告なく変更または中止とな

る場合があります 

【懇談会について】 

・ 5/6（土）に懇談会があります。今年度も前年

度同様、乳児クラスと幼児クラスに分かれて行

います。 

第一部 09:00～10:00 3,4,5歳児 

第二部 10:30～11:30 0,1,2歳児 

 

新年度を迎えてお伝えしたいことがあります。 

担任と保護者の皆様とのコミュニケーションを

図りたいのでぜひご参加ください。 

 

【着替えについて】 

・ 汗ばむ季節となりました。子ども達が着替える

機会が多くなります。薄手の長袖と半袖など気

温に合わせて衣服調整ができるようにご用意

をお願いします。持ち物には全て名前の記入を

お願いいたします。 

さわやかな風が吹き、新緑がきれいで、外あそびや散歩が楽しい季節となりました。 

入園、進級から 1カ月が経ち新しい環境にも慣れてきた子ども達は毎日笑顔で登園して元気いっぱい楽しく遊んで

います。緊張もほぐれ疲れやすい時期ですので、水分補給を行い、快適に過ごしていきたいと思います。 

 

【歯磨き指導・歯科健診について】 

・ 5月 23日（火）に乳児クラスと幼児クラスにわかれて

歯みがき指導を行います。クラス別に、むし歯になるとど

うなるか？や、どうして歯を磨くのか？など、歯磨きの大

切さを学んでいきたいと思います。ご家庭でも歯磨きの

習慣を身に付けて家族みんなでむし歯のない健康な

歯を目指していきましょう。 

 

・ 5 月 25 日（木）10：00 から歯科健診があります。体

調不良や急用以外は休まず保育園に来てください。 

 

【お弁当の日について】  

・ 今年度から『園外保育の日』のなまえが変わり、『お弁当

の日』となります。毎月第２水曜日がお弁当の日です

朝のお忙しい時間に愛情たっぷりのお弁当をいつも作

っていただきありがとうございます。子ども達は友だちと

一緒においしそうに食べています。 

今月は１０日（水）です。 

 

～『お弁当の日』についてのお願い～ 

持ち物には必ず記名し、忘れ物がないようにお願いいた

します。食中毒が心配になる季節になりましたので、お

弁当に保冷剤を添えて持ってきてください。 

〇さくら・もも・うめ 

おにぎり、デザート（果物）、おしぼり、水筒、レジャーシ

ートをリュックに入れて持ってきてください。 

 〇わかば・ふたば 

おにぎり、デザート（果物）、おしぼり、エプロンを一つの

袋に入れてご用意ください。スプーン、フォークは果物の

種類で必要に応じて持ってきてください。 

 〇めばえ 

個々の発達に合わせていきますので担任から個別にお

話しします。わからないことは遠慮なくご相談ください。 

 

【保育参観について】 

・ 6/18（金）に保育参観を予定しています。お子様の保

育園での姿をご覧ください。お子様の成長を感じていた

だける良い機会です。お忙しいとは思いますが、こちらも

是非ご参加ください。詳細は別紙で後日配布いたしま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

5月えんだより  令和 5年 5月 1日 

  保育園コスモス 

♪ めだかの学校 


