
朝晩は少し涼しくなり時折吹く心地よい風に秋を感じる季節になりました。戸外遊びも存分に体を

動かして遊べるようになり、子どもたちも元気に遊んでいます。 

 １０月はいよいよ運動会です。子どもたちは、運動会に向けた練習に一生懸命頑張って取り組んで

います。日中の疲れや寒暖の差などから体調を崩しやすい時期でもありますのでご家庭でのサポート

も一緒によろしくお願いいたします。 

２日（火）避難訓練（防犯） 

５日（金）身体測定 

９日（火）英語であそぼう 

（幼児クラス） 

１０日（水）園外保育 

１３日（土）運動会 

１５日（月）グランレーヴ厚木訪問 

（幼児クラス） 

１６日（火）お話し会 

１７日（水）やまゆり園さつまいも掘り 

（幼児クラス） 

１８日（木）リトミック 

２３日（火）絵画教室（幼児クラス） 

２５日（木）誕生日会 

２６日（金）和太鼓（幼児クラス）

【衣替え】 

10 月 1 日は衣替えの日です。ロッカーの中の衣類の確認を

よろしくお願いします。また、午睡中のパジャマやタオル

ケットの調整をお願いします。 

【毛利台小学校地域探検】 

10月上旬に毛利台小学校3年生が地域探検としてコスモス

にも遊びに来る予定です。小学生のお兄さん、お姉さんと

の交流を楽しみたいと思います。 

【畑で野菜作り】 

近隣の畑を 9 月からお借りして“コスモスファーム”とし

て子どもたちが季節ごとの野菜を作ることになりました。

早速、先日みんなで大根と人参の種をまき、その種から芽

が出ていて子どもたちも大喜び！！日中の散歩帰りや夕方

などに水やり、草むしりをしてこれからいろいろな野菜を

育てて収穫を楽しみにしていきたいです。 

【やまゆり園さつまいも掘り（幼児クラス）】 

10 月 17 日（水）に幼児クラスで、やまゆり園との交流で

さつまいも掘りへ行きます。 

持ち物；長靴（ビニール袋に入れて）、軍手、水筒 

※汚れてもいい服で登園してください。 

♪ やきいもグーチーパー 

♪ どんぐりころころ 

【運動会】： 

日時；10月 13日（土） 8：30 集合 

場所；やまゆり園 

当日は、かけっこ、競技、ダンスと子ども達のがんばる姿や表情がたくさん見られると思いますの

でご家庭の皆様のあたたかい声援と拍手をお願いいたします。又、保護者の方参加の親子競技「玉

入れ」と保護者競技「綱引き」がありますので是非ご参加ください。当日の服装は、白い Tシャツ、

黒っぽい半ズボン、クラス帽子、運動靴です。（保護者の方も動きやすい服装でお越しください。） 

※詳細は運動会のお知らせをご覧ください。 
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保育園コスモス 

10 月えんだより 


