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保育園コスモス

☆衣替えの季節です☆ 

園だよりでもお伝えしました通り、10 月 1 日は衣替えです。ロッカーの中の衣類の入

れ替えもされることと思いますが、その際、記名やサイズの確認もお願いいたします。 

また、普段の服装ですが、子ども同士でふざけて引っ張り合ったり遊具にひっかかった

りする危険があるため、フード付きパーカーはご遠慮ください。 

１０月に入り、朝夕は肌寒さを感じるようになりました。それでも日中はまだ暑いと感じる

日もあります。季節の変わり目で体調を崩しやすくなりますので、その日の天候や子どもの体

調に合わせて、衣類を調整しましょう。 

アデノウィルス感染症 

9 月は園内でアデノウィルス感染症のお子さんが複数名でました。 

アデノウィルスとは・・・ 

【潜伏期間】2日～14 日 

【症状】熱、、のどの痛み、目の充血、目やに、下痢、嘔吐など多様 

【対応】症状をやわらげるための薬が処方されます。 

症状が現れた場合は早めの受診をおすすめします。 

アデノウィルス感染症と診断されたら 

しっかりと治るまでゆっくりと療養してください。 

登園にはお医者さんが作成する「治癒証明書」が必要です。 

外用のジャンパーについても同様にフード付きのも

のはなるべく避けていただきますようお願いいたしま

す。やむを得ずフード付きの上着を着てきた場合は戸

外に出かける時には背中に折り込むようにして安全に

戸外遊びを楽しみたいと思います。 


