
 プールや夏祭りなどいろんな体験を楽しんだ夏にもだんだんと秋の気配が近づいてきました。これ

から 10 月の運動会に向けてリズム遊びや体を動かして楽しむ活動をたくさんしていきます。体調に気

を配り、元気に楽しく園生活ができるようにしていきたいと思います。 

４日（火）避難訓練（火災） 

６日（木）異世代交流会・わらべうた 

７日（金）身体測定 

１２日（水）園外保育 

１３日（木）お習字 

１８日（火）お話し会 

１９日（水）グリーンホーム訪問 

（わかば・うめ組） 

２０日（木）リトミック 

２１日（金）お月見会 

２２日（土）食育講座 

２５日（火）絵画教室（幼児クラス） 

２７日（木）誕生日会 

２８日（金）和太鼓（幼児クラス） 

Ｈ30.9.1 

保育園コスモス 

【防災の日】 

1 日は防災の日です。地震や火事、台風など災

害の恐ろしさを知り、自然災害に備える大切さ

を考える日です。園でも毎月地震、火災、防犯

などの避難訓練を行っていますが、ご家庭に居

る時に災害が起きた場合、どんな対処が必要か

などをご家族みんなで話し合ってみてはいか

がでしょうか。 

【敬老の日】 

17 日は敬老の日です。保育園では異世代交流会

やグリーンホーム訪問といった行事を行い地

域のお年寄りの方々と触れ合いをもち、様々な

遊びを一緒に楽しみます。 

【お月見会】 

24 日は十五夜です。保育園では 21 日にお月見

会を行い、十五夜についてのお話しを聞いた

り、幼児クラスのみんなはお月見だんごをつく

ったりします。十五夜の夜には是非お子さんと

一緒に空を見上げてくださいね。今年はきれい

なお月様がみられるといいですね。 

【食育講座】 

22 日（土）に保育園にて食育講座を行います。

管理栄養士の江頭文江先生をお招きして、忙し

いお父さんやお母さんにも簡単にまね出来て

美味しくできる料理のレシピを紹介して頂き

ます。皆さまのご参加をお待ちしております。 

詳しくは別紙にてお知らせいたします。 

９月えんだより 

♪ とんぼのめがね 

♪ むしのこえ 

○プール遊びは終わりましたが暑い日

には水遊びや沐浴などを取り入れてい

きます。ロッカーの中に身体を拭くタオ

ルや着替えをご用意ください。 

○運動会が 10月 13 日（土）に行われま

す。運動会当日の服装は白い Tシャツ、

ズボン（黒、紺などの暗い色のもの）で

す。ご家庭にない場合は早めにご用意く

ださい。 

○運動会に向けて、かけっこやダンスの

練習を思い切りがんばれるように動き

やすい服装、運動靴で登園してくださる

ようお願いいたします。 


